
  

 

Anmeldung und Kontakt 

Sonja Böhme 

Telefon: 02941 752-146 

E-Mail: sonja.boehme@ini.de 

Veranstaltungsort 

INI Schulungs- und Ausbildungszentrum 

Südstrasse 18, 59557 Lippstadt 

Die Referentinnen 

Lisa Mayer & Anika Brodkorb 

Beratunggstelle „SiN“ – Safe im Netz  

Über uns 

  ist eine staatlich anerkannte 

Weiterbildungseinrichtung der INI. 

Barrierefreiheit 

Sie benötigen ein barrierefreies Angebot?   

Kontaktieren Sie uns!   

 

kostenfrei 

 

Freitag, 

24.04.2026 

 

10:45 – 12:15 Uhr 

 

 

    
Think before you post! 
 
Was ist okay und was solltest Du lieber 

lassen..? 

 

  

 



 

 

   

   Weiterbildung 

 Südstraße 18 

 59557 Lippstadt 

 02941 752 146 

 intus@ini.de 

 

 Besuchen Sie uns im Internet: www.ini.de 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Was will diese Veranstaltung erreichen? 

Stopp. Nachdenken. Dann posten. 

 

Viele Jugendliche wissen nicht, welche Risiken im Internet 

lauern und genau das wollen wir ändern.  

Das Internet vergisst nicht.  

Was einmal online ist, kann geteilt, gespeichert und 

weitergeleitet werden – oft ohne, dass wir es merken.  

Aber was bedeutet das für uns im Alltag?  

Und wo liegt die Grenze zwischen Teilen und zu viel 

Teilen? 

 

Dieser Workshop soll dich informieren, stärken und 

handlungsfähig machen! 

Unser Ziel ist es, ein bewusstes und kritisches Verhalten im 

Umgang mit sozialen Medien und dem Internet zu 

fördern. Wir wollen keine Angst machen – sondern 

informieren, sensibilisieren und stärken. 

 

Inhalte 

Das Internet bietet viele Möglichkeiten – aber es gibt 

auch Risiken– online und digital. 

 

In dieser Veranstaltung schauen wir uns gemeinsam 

an, was wir täglich im Internet von uns preisgeben – 

und welche Risiken damit verbunden sein können.  

Wir analysieren echte Beispiele aus dem Netz, 

decken gängige Tricks und Fallen auf und räumen mit 

hartnäckigen Mythen rund ums Thema Datenschutz 

und Online-Sicherheit auf. 

 

Dabei geht es unter anderem um folgende Fragen: 

• Was gebe ich im Internet über mich preis – oft 

ohne es zu wissen? 

• Welche Gefahren können aus unüberlegten 

Posts entstehen? 

• Was kann ich online zeigen – und was sollte ich 

lieber lassen? 

• Wie schütze ich mich und andere im digitalen 

Raum? 

 

Am Ende der Veranstaltung sollst du: 

• wissen, welche Informationen du online teilst und 

was damit passieren kann, 

• Risiken erkennen und einschätzen können, 

• konkrete Tipps mitnehmen, wie du dich im Netz 

besser schützt, 

• und mit einem guten Gefühl dafür nach Hause 

gehen, was ein bewusster Umgang mit dem 

Internet bedeutet. 

 

Denn:  

Wer informiert ist,  

postet besser! 

 

mailto:intus@ini.de

