Liebe und Leiden zwischen
»SuBen Jungs” und Mobbing

Madchenaktlonstag dient dem FrelzeltspaB und der Hilfe in der Pubertat

LIPPSTADT = Julias Augen
leuchten. lhre Lippen glan-
zen. Sie hat sich heute pro-
fessionell schminken lassen.
Dabei ist sie erst zehn.

Normalerweise malt sie
sich noch nicht an. Aber an
diesem Samstag macht sie
eine Ausnahme. Der Mid-
chenaktionstag im Stadt-
theater ist ndmlich auch
dafiir da, einmal auszupro-
bieren, was bei grofRen
Schwestern und Miittern
ganz selbstverstiandlich ist.

Julia hat die Gelegenheit
richtig ausgekostet. Den
Hip-Hop-Workshop fand
sie am besten. Nur beim
Haarstyling kam sie nicht
an die Reihe: ,Da stand ich
zwei Stunden an, da habe
ich’s aufgegeben.”

Auch bei der vierten Auf-
lage war der Andrang der
Midchen ab zehn Jahren
ndmlich enorm. Mitarbei-
terinnen der Stadt, von

Vergangliche Schonheit: Nach ein paar Tagen verschwinden die
Airbrush-Tattoos, die Manuela Finke aufspriihte.

Vereinen, Jugendhilfe und
Geschiften hatten zig Stin-
de und Workshops fiir sie
vorbereitet. Die Veranstal-
tung fungiert quasi als
Kontaktborse: damit die
Midchen kennen lernen,
welche vielfdltigen Frei-
zeitangebote es fiir sie gibt.

Origami falten, 3D-Kar-
ten basteln, Freundschafts-
bdnder kniipfen, Nigel la-
ckieren oder Schliisselan-
hinger aus Holz sigen und
gestalten boten etwa Verei-
ne und Jugendzentren an.
In Workshops konnten die
Midchen tanzen (orienta-

Elisabeth Kemper von der INI zeigte den Madchen beim Bauen von Holz-Schliisselanhdngern den

Umgang mit der Sage: ,,Wenn Jungs hier wéren, hétte das keine gemacht.”

= Fotos: Salmen

lisch wie lateinisch), bei ge-
genseitigen Handmassagen
entspannen oder sich im
Wing-Tsun versuchen.

Die Beratungsstellen von
AWo, SKF und Donum Vi-
tae konfrontierten sie auf
spielerische Weise mit dem
Durcheinander der Puber-
tat: Beim Scrabble konnten
die Midchen etwa Worter
rund um die Themen Liebe,
Freundschaft, Sexualitit
legen und ihre Gefiihlswelt
ein wenig ordnen. So
kreuzten sich ,Eifersucht”
und ,Freund“, ,Menstrua-
tion“ lag neben ,, Angst*®.

,Leute kennen lernen*
oder ,siiRe Jungs“, aber
auch ,Mobbing“, ,Verar-
schungen“ und ,Sucht® —
das benannten die Maid-
chen als Vorteile und Ge-
fahren sozialer Netzwerke
im Internet. Das Jugend-
und Familienbiiro fiithrte
ihnen vor Augen, wie wich-
tig auch dort die Privat-
sphére ist. ,Heikel wird’s,
wenn zu viele personliche
Daten online sind“, sagte
Christina Wulf.

Ganz erstaunt war Elke
Frost von der Unicef-Grup-
pe, was so alles am
»Wunschbaum®“ baumelte:
,Dass die Mdnner auch mal
den Haushalt machen miis-
sen“, schrieb ein Midchen.
Ein anderes wiinschte sich
die Gleichbehandlung von
Minnern und Frauen im
Beruf und Hochzeiten aus
Liebe statt aus Zwang. ,,Ich
dachte, vieles davon waire
ldngst behoben®, sagte die
71-jahrige Frost. Dennoch
hat sich einiges zum Guten
gewandelt: ,In dem Alter,
in dem manche Kinder hier
sind, habe ich mir ge-
winscht, dass mein Vater
aus der Kriegsgefangen-
schaft zurtickkehrt.“ = isa



