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Menuplan Woche 27.03.2017 - 31.03.2017

KW 13 KW Menu 1 Menu 2 Meni 3 Vegetarisch
Chili con Carne mit Gefligelbockwurst Vegetarisches Gemiisegulasch
Montag Kidney-Bohnen/Mais Nudelsalat (a, g) TomatensoRe
27.03.2017 Reis Reis
Schokocreme (g) Schokocreme (g) Schokocreme (g)
Milchreis (g) Maultaschen mit Vegetarischer Gemiiseeintopf (i)
Dienstag HeilRRe Kirschen Schweinefleischfiillung (a) Vegetarische Klo3chen
28.03.2017 Kréautersol3e Kartoffelbrétchen (a)
Kaisergemiise
Obst Obst Obst
Paniertes Seelachsfilet (a) Schweinebratwurst in Vegetarische Gnocchi
Mittwoch Senfsol3e () Tomaten-Currysol3e Tomatensol3e
29.03.2017 Tomatensalat Blattsalate mit Leipziger Allerlei
mit Essig-Ol-Dressing Joghurt-Dressing (q)
Kartoffeln Kartoffeln
Waldfruchtjoghurtspeise (g) Waldfruchtjoghurtspeise (g) Waldfruchtjoghurtspeise (g)
Linseneneintopf (i) Paniertes Schweineschnitzel (a) Vegetarisches Gemuseschnitzel (a,i)
Donnerstag Rindfleischwiirfel BratensoRRe KésesolRe (g)
30.03.2017 Dinkelbrotchen (a) Blumenkohl Spatzle (a, ¢)
Spatzle (a, ¢)
Obst Obst Obst
Héahnchenfrikadellen (a) Eieromlett (c) Vegetarischer Kartoffelpuffer (a)
Freitag BratensoR3e Gemusesol3e (g, i) GemiusesoRe (g, i)
31.03.2017 Gurkensalat Rahmspinat (g) Rohkost
mit Essig-Ol-Dressing Kartoffeln
Kartoffeln
GrieR3pudding (g) Grie3pudding (g) Grie3pudding (g)

Anderungen sind der Kiiche vorbehalten !

Folgende Zusatzstoffe

kénnen
in den

Lebensmitteln

a B W N

enthalten sein:

1-

mit Farbstoff

- mit Konservierungsstoffen
- mit Antioxidationsmittel
- mit Geschmacksverstarker

- geschwefelt / 6 - geschwarzt

7 - gewachst / 8 - mit Phosphat

9 - mit StRungsmitteln
10 - enthélt eine Phenylalanin-Quelle
11 - kann bei iberméaRigem Verzehr abfiihrend

wirken

12 - unter Schutzatmosphére verpackt

[

3 - fir Lactoseunvertraglichkeit geeignet

[N

4 - fur Fructose-Unvertraglich geeignet
15 - Milcheiweil
16 - Aroma

Folgende Allergene kdnnen
in den

Lebensmitteln

enthalten sein:

a-

Glutenhaltiges Getreide

b - Krebstiere / c - Eier

- Fisch / e - Erdnisse

f-Soja / g-Mich

h - Schalenfriichte

i- Sellerie / j- Senf

k - Sesamsamen

| - Schwefeldioxid und Sulphilte

m - Lupinen / o - Histamin
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